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Avviso di selezione per la partecipazione ai
Training Camp “Sport & Health City Manager”

Palermo, 6-7 marzo 2025 [ Imola, 8-9 marzo 2025 | Cagliari, 13-14 marzo 2025

Sport & Health City Manager Training Camp € un progetto di ANCI, co-finanziato dal Dipartimento per
le Politiche Giovanili e il Servizio Civile Universale della Presidenza del Consiglio dei Ministri che,
attraverso la propria offerta di formazione specialistica - completamente gratuita - mira a far acquisire
conoscenze, competenze e strumenti nell’lambito della promozione dello sport, della salute e del
benessere nei contesti urbani, con particolare riferimento allo studio e al monitoraggio dei
determinanti sociali della salute sui territori.

Il Progetto esecutivo relativo al sopraindicato Accordo prevede la realizzazione, tra le altre, della
“Linea di intervento 2 — | Giovani per le Citta dello Sport e della Salute” dedicata al rafforzamento di
un network di Comuni pilota che sviluppino azioni specifiche legate alla promozione della mobilita
sostenibile, della green economy, nonché della promozione di stili di vita sani e salutari, utilizzando
come volano lo sport e i suoi valori.

Nell’ambito della citata Linea di Intervento — tra gli altri interventi — & prevista la realizzazione di n. 3
(tre) “Training camp per giovani amministratori under 35” in tema di “Sport & Health City
Management” rivolti a giovani amministratori locali under 35. L'obiettivo generale dei Training camp e
dare una formazione in materia di gestione delle politiche pubbliche per lo Sport e la Salute Pubblica
ed aumentare la consapevolezza presso gli amministratori locali under 35 della centralita di questi
temi per la promozione del benessere dei cittadini.

Il corso, della durata di 12 ore, in presenza, avra luogo nei comuni italiani e nelle date di seguito
indicate: Palermo, 6 e 7 marzo; Imola, 8 e 9 marzo; Cagliari, 13 e 14 marzo.

Le attivita si svolgeranno, tendenzialmente, secondo il seguente orario: 10:00-19:00 e 09:00-13:00.

Saranno maturate conoscenze trasversali e interdisciplinari nei seguenti ambiti:

= promozione dello sport, della salute e del benessere;

= prevenzione attraverso I'adozione di corretti stili di vita di malattie trasmissibili e non trasmissibili
tipiche degli ambiti cittadini, in sinergia e collaborazione con gli Enti di competenza di Salute
Pubblica e di Prevenzione, nonché le Professioni Sanitarie del territorio;
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= valutazione dell'impatto sociale e psicologico della vita urbana sulla qualita di vita del cittadino con
specifica attenzione alle situazioni di maggiore fragilita e alle categorie deboli di popolazione;

= architettura della citta, urbanistica e pianificazione territoriale, in termini sia di funzionalita delle
aree della citta sia di attivazione e coordinamento di processi di partecipazione, unitamente a
capacita di lettura, integrazione e coordinamento dei piani di governo del territorio e di
trasformazione dei contesti urbani;

= capacita di dialogo politico-amministrativo e di supporto alle decisioni con i diversi livelli
istituzionali, nel rispetto delle reciproche prerogative, e di interazione con i livelli informali /
orizzontali per la gestione della citta;

Chi puo partecipare?

Possono inviare la propria candidatura per partecipare al Training Camp tutti i Sindaci, Assessori,
Presidenti di Consiglio Comunale, Consiglieri comunali, Presidenti, Assessori e Consiglieri di
Circoscrizione/Municipio, Presidenti e Assessori di Unioni di Comuni di enti iscritti al’ANCI, in carica al
momento della presentazione della domanda e che abbiano un’eta massima di 35 anni. Il numero
massimo di posti disponibili & pari a 40.

Come partecipare?

Gli amministratori interessati possono inviare la propria candidatura compilando I'apposito FORM sui
siti web e canali social di Anci e ANClcomunicare entro le ore 17:00 del 28 febbraio 2025.

Le domande saranno valutate rispettando I'ordine cronologico di presentazione delle candidature.
L’elenco degli ammessi sara reso disponibile entro il 3 marzo 2025 sul sito web www.anci.it.

Quali ulteriori benefit assicura ANCI?

Il training camp si svolgera in una location dei tre comuni individuati che sara comunicata agli
amministratori selezionati. Al fine di permettere un’adeguata partecipazione, ANCI| sosterra
direttamente per tutti i partecipanti i costi di alloggio, per la notte del primo giorno di attivita, e di
vitto, per il pranzo e la cena del primo giorno di attivita. Le spese di viaggio saranno riconosciute ai
partecipanti che dimostrino di avere un ISEE inferiore o uguale ad € 20.000,00 e la cui sede di
residenza o domicilio disti oltre i 150 km dalla sede del corso, nel limite massimo di 200 euro cadauno,
previo invio di tutta la documentazione giustificativa che verra richiesta ci corsisti nelle modalita
indicate con successiva nota amministrativa.

Il Responsabile del procedimento avviato con la presente selezione & Chiara Spinato, telefono: 06
68009279, email: spinato@anci.it.

Il responz;blle del procedimento
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